ROZVRH HODIN v télocviénach T. J.

AKTUALIZACE 07.10.2024

2024/2025

Sokol Praha - Bifevnov, H. Malifové 14, Praha 6

Dny/Hod. 8-9

9-10

10-11

11-12 12-13

PONDELI
velka
télocviéna

mala
télocvina

UTERY
velka
télocviéna

mala
télocviéna

STREDA
velka
télocviéna

MLADS{ PD
(3-4roky)
16:00 - 16:45
Zuzana Ticha

20-21 | 21-22

DETI/L
17:00-18:00
Anna Daenekindt
Langrova

(7-10 let)
15:30-16:30
P. Rudolf

FUTSAL 7actvo
mlad3i pFipravka

REKR.
FLORBAL

dospéli
20:30-22:00
Marek Do¢kal

rekr. futsal
dorost, dospéli
18:30-19:30

Petr Rudolf

FUTSAL 7actvo

16:30-17:30
Petr Rudolf

STOLNI TENIS
18:00-22:00
Dimitr Margaritov

malia
télocvina

CTVRTEK
velka
télocviéna

malia
télocviéna

PATEK
velka
télocviéna

KONDICNI evid. -
muzi
18:00 -19:00
H.Peckelova

SPORTOVNI HRY/
stolni tenis - dorost a dospélil
20:00 - 22:00

DETI /1L Petr Rudolf

Irena Valni¢kova

FUTSAL st.
Zactvo pripravka
(11-14 let)
18:00-19:00
Petr Rudolf

STOLNI TENIS
19:00-22:00
Dimitr Margaritov

mali télocv.

SOBOTA
velka
télocviéna

STOLNI TENIS
10:00-14:00
Dimitr Margaritov

NOVY CIRKUS

14:00-16:00
Jifi Mravec

mali télocv.

NEDELE
velka
télocvicna

NOVY CIRKUS

13:00-15:00
JiFi Mravec

REKREACN{ FUTSAL
19:30-20:30
(dorost 15+, dospéli)
P. Rudolf/J. Miiller

NOVY CIRKUS vefejny trénink
15:00-19:30

mali télocv.




